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PAULA VOGEL

Paula Vogel stindis 1951. aastal t36lisperekonnas ja moistis
varakult, et kui ta soovib edu saavutada, tuleb tal end

omal joul iiles tootada. Vogeli lapsepolve tumestas {ihtlasi
vanemate lahutus ja voorandumine isast, kellega ta puutus
uuesti kokku alles aastaid hiljem, kui ta vend Carl oli

AIDSi suremas. Keerulised olid ka 6piaastad — jadnud

ilma stipendiumist mainekas Bryn Mawri vabade kunstide
kolledzis, otsustas Vogel pithenduda niitekirjandusele ja
16petas Washingtoni Katoliikliku Ulikooli. Seejirel piitidis
ta astuda Yale’i lavakunstikooli, kuid kukkus katsetel libi.

Ka tema esimesed niidendid liikati tagasi. Niitid, hiljem,
leiab Vogel, et need raskused on talle vigagi kasuks tulnud,
sest andsid talle voimaluse 6ppida oma ametit keerulisel
ja originaalsel moel, mis viis 16puks vilja Pulitzeri preemia
voitmiseni niidendi ,,Kuidas ma dppisin sdéitma” eest.



Teatri juurde sattus Vogel juba keskkoolis, osaledes kooli
niiteringis, kuid alati lavataguste joudude hulgas, mitte
kunagi niitlejana. Koos grupi sépradega harrastas Vogel
lavatekstide kirjutamist ja mitmeid just sel ajal viljatootatud
eksperimentaalseid nokse on ta kasutanud ka hiljem oma
niidendite loomisel ja 6ppejoutsds Browni Ulikoolis.

Vogeli nditeminge iseloomustab sageli d4rmine
otsekohesus ja inimese fiitisist puudutav huumor. Mitmed
neist tegelevad ehmatavate teemadega, niiteks ,,Baltimore’i
valss”, mis on inspireeritud armastatud venna Carli
surmast. Carl oli homoseksualist ja Vogeli sonutsi, kes
ise on lesbiline, muserdas valitsev homofoobia venda
rohkem kui surmahaigus.

Ootamatu teemaga tegeleb ka komoadia ,,Lapsega koos
on meid seitse”, kus kaks lesbilist naist ja iiks
homoseksuaalne mees ootavad oma iihisesse perekonda
stindivat lapsukest, enne oleks aga vaja lahti saada kolmest
kujuteldavast lapsest, keda nad ise vaheldumisi kehastavad.
Vogel on kirjutanud ka vananevatest prostituutidest
koneleva loo ,Vanim amet” ja veel mitmeid tragéodia ja
komgoédia piiridega mingivaid niidendeid.




LEGAALNE LOBU
14-ARASTANE SEKSKIISU

SOTSIOLOOG AIRI-ALINA ALLASTE ARTIKKEL,
ILMUNUD 29. JAANUARIL 2007 EESTI
PAEVALEHE ARVAMUSKULJEL

Eestis saab tiiskasvanu olla karistamatult seksuaalses
vahekorras verinoore poisi voi tiitarlapsega — seadusega
lubatud vanuse alampiir on 14 aastat. T4iskasvanut, kes
seadust rikub, voib karistada kuni kolmeaastase
vabadusekaotusega. Kui jilgida teisi Euroopa riike, on
suurel osal maadest vastav vanusepiir pisut korgemal (15
vo1 16) ning sageli on ka karistused viirteo eest karmimad.
Eestis on viimastel aastatel teema iile diskuteeritud, aga
siiani el ole seadusemuudatusi ellu viidud.

Mille alusel peaks otsustama, millal on noor inimene
piisavalt kiips elama tiiskasvanu elu? Uhiskonda
reguleerivad seadused voiksid haakuda igapievaelus
kehtivate kultuuriliste normidega, vihemalt niikaua, kui
el ole tegemist humaansusest lihtuvate moraalinormide
rikkumisega. On ilmselge, et teismeliste elu, tegevus ja
harjumused on eelmiste pdlvkondadega vorreldes praegu
palju tiiskasvanulikumad. Seda viga mitmes tihenduses:
tavalisemaks muutub lapseeas raha teenimine, varajane
konkurents oma tulevase karjdiri nimel, aga ka
elukogemuste otsimine seltskondlikelt tiritustelt koos
monuainetega ning lihedastest suhetest koos koigi

intiimsustega.

Teki alt ajakitjandusse
Seksuaalsuse ja erootikaga seotud teemad on Eestis viimase
dekaadi jooksul imbunud magamistubadest ja lihedaste



soprade usalduslikest pihtimustest avalikku diskussiooni
ja ajakirjanduse veergudele. Niitecks menuajakiri
Cosmopolitan, mis on méeldud (eelkoige tiisealistele)
noortele neidudele, niib pidavat esmatihtsaks tiita noorte
naiste teadvuses tithik nimega “seks”.

“Kui oled voodis suurepirane, teeb ta sulle jirgmisel
hommikul hommikueine vilja. Kui oled voodis jumalik,
siis on ta sulle jargmisel hommikul néus ostma mida
iganes,” selgitab Cosmo 2005. aasta septembrinumber.
Vi jagab ndpuniiteid intiimelu detailidest: “Mdnusal
suuscksil ja sellisel lutsimisel, mis paneb pea ringi kiima
ja kasvatab ménust tiivad selga, on suur vahe. See on nii
vapustav kogemus, et mees ei raatsi sind enam kiest dra
lasta.” TV3 noorte tutvumissaates “Vabad ja vallatud”
kuulusid kdige populaarsemate kiisimuste hulka
kiisimused stiilis “Mis hiilt sa teed, kui sul voodis hea
on?” ning “Kuidas sa mulle erootiliselt tantsiksid?”.

Edukad tiitarlapsed, keda tuntakse ja teatakse, on
peamiselt meelelahutussektori esindajad ning nende
13bilo6givoime on tugevalt konstrueeritud seksuaalsuse
kaudu.

Kindlasti ei hakka kéik neiud ajakirjanduse ajel arvama,
et suurimaks eneseteostuseks on kujundada end meeste
jaoks ihaldusviirseks sekspartneriks. Viimatimainitud
viljaanded ei ole ka otseselt varateismelistele suunatud.
Samas avaldavad libiidokesksed jutud, suhted
vastassugupoolega ning seksikuse ja edukuse liitmine kas
voi kaudselt m&ju valitsevatele kiitumismallidele ja
arusaamadele. Koige kergemini kallutatavaks grupiks on
identiteediotsingul noored, kes alles piitiavad oma stiili,
kombivad oma piire ning proovivad oma atraktiivsust nii
enesele kui ka teistele tdestada. Tugevat erootikale
suunatust illustreerib histi kolmandikku Eestit {ihendav
internetiportaal Rate.ce. Populaarseimate tiidrukute seas
domineerivad paljulubavates sensuaalsetes poosides




teismelised, kes on vahel endale votnud ka intiimsusele
suunavad hiitidnimed, niiteks Sekskiisu, Kaisu,
Musimaias, Musinunnu voi Touch Me (“katsu mind”).

Miniseelik ei tee kiipseks

Viljakutsuvalt kiituvad voi end representeerivad neiud
annavad moraalse Gigustuse kergeid suhteid otsivatele
meestele. Kui tiitarlapsed ise on nii aktiivselt seksist
huvitatud, miks mitte seda neile pakkuda? Kas on voimalik
raikida lapse ahistamisest tiidruku puhul, kes niib olevat
vilja astunud erootikaajakirjast ning flirdib meelsasti ja
otsib uusi tutvusi? Kuid vorgutav miniseelikus 14-aastane
kaunitar ei ole veel psiiiihiliselt kiips naine. Nagu koik
inimesed, otsib ta eelkdige kaasinimeste tihelepanu ja
stimpaatiat. Ta ei pruugi tipselt orienteeruda markides ja
signaalides, mida ta oma riietuse voi kiitumisega annab.
Kui seksikus on konstrueeritud iithiskonnas oluliseks

edukuse kanaliks, siis kasutavad noored, kes tahavad silma
paista, seda edukaks saamise vahendina.

Enese paljulubav viljapakkumine ei viljenda sageli
mitte noore seksihuvi, vaid tema soovi mojuda teistele
ning niida endale tugeva ja eduka iihiskonnalitkmena.
Juhul kui teismeline tiitarlaps ongi “seksiotsingul”, siis
samastab ta seda pigem armastusega kui lithiajalise fuitisilise
naudinguga. Isegi kui tegemist on ilmselgelt “kergemeelse”
eluhoiakuga alaealisega, i saa teda vaadata kui oma suhete
eest ainuvastutajat.

Viimase aja pedofiiliaskandaalid ja ajakirjanduses
ilmunud probleemlood, mille keskmes on seksuaalsuhted
alaealistega, on niitidseks ilmselt mojutanud valitsevat
mentaliteeti. Kui seksuaalsuhteid reguleerivad
moraalinormid olid Eestis siiani meeste jaoks vordlemisi
paljulubavad (noorte armukestega pigem hoobeldi, kui
seda varjati), siis toenioliselt on niitidseks piir sotsiaalselt



aktsepteeritud kiitumise osas koomale nihkunud. Kuid
see el tihenda veel, et teismelistega seikluste otsijad
oleksid kadunud. Niiteks internetiportaalis Voodi.ce voib
lugeda “hirrasmeeste” kuulutusi, kes kutsuvad
koolitiidrukuid voi plikatirtse enesega vallatlema, lubades
lahkelt vastutasuks sponsorlust.

Anda iihest vastust kiisimusele, kui vanalt ei ole enam
liiga vara, on vordlemisi keeruline. Ehk voiks eeskujuks
votta Saksa regulatsiooni: lubatavaks vanuse alampiiriks
peetakse 16 eluaastat, erandiks on aga 14-21-aastased
paarid.

Tiiskasvanu, kes s6lmib seksuaalsuhte noorema kui
14-aastasega, riskib kaotada oma vabaduse kuueks kuuks
kuni kiimneks aastaks. Kui tiiskasvanu, kes on vanem
kui 21, on intiimsuhtes nooremaga kui 16, saab ta samuti
karistada. On vahe, kas 20-aastane noormees jagab
intiimsushetki oma 14-aastase tiidrukuga voi otsib 50-

aastane (pereisa) meelelahutuslikke naudinguid
varateismelisega. Muidugi ei saa tiiesti vilistada, et noor
tiitarlaps hakkab keskealist meest toeliselt armastama.
Kuid sagedamini on selliste suhete alused teistsugused
ja vanem pool kasutab ira noorema naiivsust, meelitades
kingitustega voi ahistades, toetudes oma autoriteedile voi
muudele materiaalsetele voi siimboolsetele ressurssidele.

T4nu infoiihiskonna kanalitele on kéigil, kes ahistamise
ja drakasutamise ees tagasi ei kohku, oma huvide
realiseerimiseks suuremad véimalused kui varasematel
aegadel.




SOTSIAALNE HABI, TEISMELISED JR EESTI

INTERVJUU PSUHHOLOOGILISE KRIISIABI
NOUSTAJA KAIE PALMETIGA

Kas teema — vanema mehe suhe teismeliseohtu tiiddrukuga
—on Eestis ka tina terav voi on see meie jaoks ikkagi pelk
ilukitjandus?

Traditsiooniline peremudel on muutunud. Hetkel on
tavaline see, et lapsel on palju vaba ja endaga tiksiolemise
aega. Kui isa-ema on molemad kogu aeg t661, voi kui
hooldajaks on ainult iiks vanem, hakkavad paljud
teismeliseikka joudnud tiitarlapsed otsima endale
perevilist suhet. Ja seda liheduse kompenseerimiseks,
mida emalt-isalt ei saa. Taoline suhe peaks asendama nn
kiilma isa, kes voib kiill olemas olla, kuid kellel pole lapse
jaoks aega ja kes pole temaga kontaktis. Nii voib tekkida
armusuhe, mis jitab emotsionaalse jilje kogu eluks.

Vanemal meespoole esindajal voib olla endal elus
probleeme ja ta ei julge luua suhteid omaealistega, sest
talle tundub, et kiips naine on liiga voimukas. Mees voib
olla aga ka palju pragmaatilisem ja kasutada noore tiiddruku
stititust lihtsalt dra.

Minu juurde tuli kord 16-aastane neiu, kelle suhe
emaga oli liinud viga konfliktseks. Tiidruk oli leidnud
endale 10-15 aastat vanema partneri ja nad alustasid
kooselu. Neiule tundus, et sellest suhtest saab ta puuduva
turvatunde, kuid ta polnud tegelikult veel kiips, et teha
sotsiaalseid otsuseid.

Nii voibki juhtuda just tiksikemadega, kellel on
kasvatamise vastutus ka puuduva isa eest, et nad ei tule
konfliktsete lastega toime ja nende jaoks on kergem lasta
teismelistel lastel minna. Tidrukutele mojuvad aga
varakult alustatud suhted nii, et tekivad stigavad sotsiaalsed
traumad. Kui nad jouavad sellesse ikka, kus soovivad
midagi muuta, siis on seda raske teha, sest nad on kas



jitnud oma hariduse pooleli v6i siinnitanud lapsed. Tihti
16pebki selline suhe siis, kui tiiddrukud on saanud
tiiskasvanuks ning moistavad, et nad pole taolist kooselu
soovinud, vaid on rahuldanud alateadlikult vajadust
liheduse- ja turvatunde jirele.

Tanapéeval on palju peresid, kus vanemad on lainud
kooselus juba teisele voi kolmandale ringile. Milline on
selle moju?

Kui abielu on purunenud ja lapsed on jiinud iithe
lapsevanema juurde, kes elab koos uue partneriga, siis
liheb noortel keeruliseks. Millised rollid keegi niitid
omaks votab? Urgne loomus vajab peres hierarhiat,
stisteemi. Pereteraapias kasutatakse moisteid ,vanemate
allstisteem” ja ,,laste allstisteem”. Kui vanemate allsiisteem
lahutuse t6ttu ndrgeneb, juhtub nii, et vastassugupoole
esindaja laps votab hierarhia redelil kérgema positsiooni.

Kui ema ja poeg kasvavad koos, siis sellises peres votab
poeg mehe rolli. Ja ema kasutab alateadlikult oma poega
partnerina nn emotsionaalse toe saamiseks. Tihti kurdab
ta k6va hiilega, kui raske tal on elada ning lapsed, kes
soovivad ju vanemaid aidata, piitiavad olla oma elus
paremad ja heatahtlikumad ning v6tavad endale koorma
ka ema elus puuduva partneri eest. Olukord liheb
keeruliseks siis, kui sellisesse perre, kus iiksikvanema
korval elavad varakiipsed lapsed, tuleb uus elukaaslane.
Hierarhia hakkab lagunema — elukaaslane tahab votta
partneri kohta, lapsed ei ole néus seda andma ning tekivad
konfliktid. Lapsel tekib otsene vaen sissetungija suhtes
ning hirm, et ta kaotab ka ainsa allesjdinud vanema.
Tekivad alateadlikud protsessid, mis viljenduvad konf-
liktides ja takistavad normaalset suhtlemist. Tulemuseks
voib olla, et teismeline pdgeneb kodust ja hakkab oma
leinas otsima kedagi teist, kes asendaks seda, kelle ta
kaotanud on. Nii tekivad asendussuhted, mis ei piisi.




Mida tahendab varakiipsus? Kas laps loobub laps olemast
ja votab endale kanda suurema koorma, kui ta tegelikult
suudab? Ja milestus survetundest jaab iilejaanud eluks

olgadele?

Laps votab vastutuse ja loobub oma muretust lapse rollist.
Ja nii juhtubki, et kui ta tiiskasvanuks saab, siis hakkab
ta vastutust viltima — pead tdstab tunne, mis lapsena
painav oli. Nad s6lmivad kiill suhteid ja kontakte, kuid
el julge votta vastu suuri otsuseid ja riske, sest tunne on
nii hirmutav. Inimene tuleb vastutusega tegelikult elus
toime, kuid viirastunud tunne painab teda ja tdstab
pidevalt pead.

Kuidas on lapsega lood siis, kui ta kasvab iiles vanaema
ja vanaisa hoole all?

Laps loob siis kujutluses oma ideaalvanemad ehk millised
peaksid olema tema unistuste ema ja isa. Teda saadab tihti

tunne, et ta pole piisavalt armastust ja tdhelepanu saanud
ning seetottu ka piisavalt hea voi1 vidrtuslik. Vanemad
kehtestavad puberteedieas ikkagi 16puks suurema voi
viiksema sdjaga piirid ja hierarhia, kuid vanavanemate
juures kasvavad tihtipeale tiles varakiipsed lapsed, kes

plitiavad piiseda.

Kuidas on eesti ithiskonnas lood laste drakasutamisega
vaimses ja fitiisilises mottes?

Meil kehtib seadus, mis loeb 14-aaastase tiiskasvanuks
ja kui teda kuritarvitatakse, siis ei jirgne sellele karistust.
Kuigi nii noor pole veel vastutusvoimeline ja tihti allumine



Eesti ja sotsiaalne hibitunne? Kas on asju, millest avalikult
ei radgita, mis jaavad pereringi?

Pstihholoogilisse kriisiabisse selliste probleemidega eriti
ei tulda. Meil on Asula tinava Laste Turvakeskus, kuhu
poordutakse kuritarvitamise ja vigivalla korral. Tanapieval
on lapsed viga erudeeritud. Nad teavad oma 6igusi viga
tipselt. Pigem on kaalukauss nende poolel ja neil on veel
oigust tilearugi. Eksisteerib juba koolivigivald opetajate
suhtes. Kunagi tuli minu juurde 15-aastane, lapsevanem
kiekorval, ja palus, et ma tdiskasvanut petaksin, kuidas
temaga kiituda, sest talle tundus, et too ahistab teda. On
ka olnud selline juhus, et oli 15-aastane tiitar, kes ei
kiinud koolis. Emal titlesid tihel hetkel nirvid iiles ja ta
tutistas tiidrukut. Laps pogenes turvakeskusesse ja titles,
et ema peksab teda ning keeldus koju minemast. Ema
tuli noutult ja nuttes Kriisikeskusesse ning kiisis, mida

teha. Ttitrele on antud automaatselt 6igus — keegi ei uuri
tausta ega tegelikku olukorda.

Puberteedieas tulevad kasvatusvead koige tugevamalt
vilja, kuid siis on véimalik neid ka parandada. Kui
lapsevanem arvab teadvat kindlalt, mida ta vosuke vajab,
jajitab tema tahtmised kiisimata, siis see ongi teismeliseeas
tiks missamise pohjuseid. Esimene missumeelsus saabub
kaheaastaselt ning ka puberteedieas peab laps piire
tdmbama — kus on tema ja kus on maailm. Kui tema eest
voetakse vastutus ira, siis ta missab selle
kompenseerimiseks. Kui vanemad keelduvad nigemast
oma vosusid, kellel udusulgede vahelt juba 6iged suled
paistavad, siis hiljem on lapsel viga keeruline iseendale
toestada, et ta on lennuvoimeline. Midagi liheb alati nihu.
Ukski inimene pole ilma traumadeta — juba siindimine
on esimene trauma. Keha miletab.




Kuidas on Eestis lood darmuslike situatsioonidega,
muuhulgas pedofiiliaga?

Kriminaalseid ja pedofiiliaga seotud juhtumeid meil eriti
palju et ole. Kui aus olla, siis juhtuvad need lood lastega,
kellel pole normaalset jirelvalvet. Kokkusaamine toimub
vastastikusel otsimisel. Mitte et laps otsiks meelega, vaid
ta on lihtsalt hiiljatud, kurb ja satub ohvriks, sest on neid,
kes vajavad ripakil olevaid lapsi. Selles méttes loodusseadus
tootab, et pole olemas tithja kohta.

Usna hiljuti oli juhtum 14-aastase lapsega, kelle ema
oli samuti lapsepdlves seksuaalselt dra kasutatud. Karmiline
korduv muster. Uhel heal pieval selgus, et tiitre vanaisa
oli teda dra kasutanud 2-3 aastat. Titarlaps hoidis seda
oma teada. Ema oli iseendaga hidas, isa oli alkohoolik —
tal polnudki kellelegi riakida.

Tudruk liks vanaisaga kohtuma, diktofon riiete all, et
asitdendeid koguda. Vanaisa vastas neiu kiisimustele,
Oeldes, et teeb enda arvetes lapsele head, sest maailmas

on palju haigusi, mille eest ta teda hoiab. Kuna tiidruk
sai selle jutu linti, siis oli tdendusmaterjal olemas ning ta
saadeti edasi laste turvakeskusesse, kus tootavad
spetsiaalsed terapeudid.

Need protsessid, mis pedofiilia-siitidistusele jirgnevad
on alati viga keerulised. Kadalipp, mille laps peab libi
tegema, et toestada, mis temaga toimunud on — uurijad,
politsei, avalikkus — paneb perekonna tihti stitidistusest
loobuma. See protsess voib tegelikult olla veelgi hullem
trauma ja nii valibki ohver pigem selle tee, et saab
psiithholoogilist abi eriettevalmistusega terapeudilt.



KUST LEIAB ABI KATKISE HINGEGA LAPS?

INTERVJUU TALLINNA LASTE TURVAKESKUSE
JUHATAJA ERKI KORPIGA

Millised on korvalseisjate ja lahedaste jaoks ohumargid,
et keegi voib last dra kasutada?

Seksuaalset vigivalda kannatanud lastel v6ib esineda
erinevaid kditumishdireid: laps piitiab meeldida
tiiskasvanutele, masturbeerib voi iiritab katsuda teiste
laste suguelundeid; laps on masendunud, endasse
tombunud ja kardab tiiskasvanuid; selle asemel, et otsida
tiiskasvanult abi, hoidub laps omaette ja nutab; laps voib
olla ka alistuv ja noustub kéike tegema; laps hoiab
ilmselgelt eemale tihest vanemast ja vildib tema
puudutusi; laps voib katkestada suhted nende
tiiskasvanutega, kes on teda ira kasutanud; laps on pidevalt

rahutu, pingul ja tilierutatud; laps jookseb kodust 4ra ja
el tema ise ega vanemad ei oska seda millegagi pShjendada;
lapsega toimub jirsk muutus, mis viib teda arengus tagasi
(niiteks hakkab voodit mirgama); laps on iseenda vastu
vigivaldne voi {iritab ennast tappa. Lisaks voivad olla
ohumiirgid: halb ppeedukus, koolist puudumine,
kahtlaste tiiskasvanud meestega suhtlemine, vanematega
suhtlemise viltimine, iikskdikne suhtumine iimbritsevasse
ning ka enda vilimusse.

Mis voimalused on lapsel sellisest olukorrast vabaneda,
kelle poole poorduda?

Laps ei tohiks kunagi ennast siitidistada, mida tuleb paraku
sageli ette. Thipiline on ka, et lapsi dhvardatakse vigivalla
voi millegi hoopis hullemaga. Paljuski ei ole need
dhvardused tosiseltvoetavad, kuid viirkohtlemist kogenud
laps on hirmul ja see hirm paratamatult suureneb.




Tuleb leida endas julgus juhtunust raikida, sest ainult
siis on voimalik vairkohtlemist I6petada. Pole harvad
juhtumid, kus pedofiil kasutab korraga seksuaalselt dra
mitut last. Juhul kui laps tunneb ennast drakasutatuna,
peaks ta po6rduma oma elukohajirgse lastekaitsetootaja
poole, kuid vdib minna ka otse politseisse. Lisaks sellele
on nii Tallinnas kui Tartus olemas Laste Tugikeskused
(www.lastetugi.ee) ning muudes piirkondades
psithholoogid, kes saavad last aidata, samuti Tallinna Laste
Turvakeskus (www.lasteturva.ee).

Kuidas tema hinge ravida?

Erinevad lapsed tajuvad viirkohtlemist erinevalt. Moni
sulgub endasse, moéni jaib ennast siitidistama, moni

hakkab terroriseerima teisi lapsi ning moni avaldab selle
saladuse alles tiiskasvanuks saades. Laps muudab edasise
elu osas oma viirtusi, ihelt poolt selleks, et ennast kaitsta,

teiselt poolt selleks, et olukorraga kohaneda. Monel juhul
voib suureneda seksuaalsus, kedagi ei voeta tosiselt, koigiga
mingitakse, koigile tahetakse haiget teha, et ennast
lohutada.

Tuleb leida inimene, keda laps usaldab, ja riikida talle
juhtunust. Alati on koos véimalik lahendusi leida ja
usaldusisik toetab teda juhtunust tilesaamises. Monele
alateadvusesse. Eestis on kahjuks erinevad
abistamisvoimalused kesised, kuid tugikeskustes ja
psithholoogide niol on olemas spetsialistid, kes oskavad
anda soovitusi voi pakkuda teraapiat.

Kust saab abi ja toetust pedofiil, kes soovib oma kombeid
muuta?

Tegemist on haige inimesega, kes vajab ravi. Uldiselt
niitab maailmapraktika, et viirkohtleja oma harjumusi



ei muuda ning varem voi hiljem p66rdub oma varasemate
kommete juurde tagasi. On olemas kiill voimalus
poorduda seksuoloogi poole, kuid alati ei aita ka see, sest
teraapiaoskustega spetsialistide hulk on piiratud ning
viirkohtleja ei jéua teraapia eest maksta. See on tdsine
kiisimus, mis vajab lahendamist riiklikul tasemel.

Mida on voimalik dra teha sugulastel, naabritel, tuttavatel,
ithiskonnal?

Erinevate uurimuste andmetel on isegi kuni 75%
viirkohtlejatest olnud lihisugulased — libi
sugulussidemete on lapsele kergem maju avaldada, sest
pereringi kuuluvad ju usaldusviirsed inimesed. Koik
algab lapse ja tema vanema voi vanemate vahelistest
suhetest ning kindlasti sellest, kas nad tunnevad huvi,
kuidas lapsel 1aheb voi millega ta tegeleb. Samuti vajab
iga laps tunnustust ja voib juhtuda, et kui ta seda kodust

ei saa, hakkab ta seda otsima mujalt, ning siirasel juhul
voibki lapsest saada ohver. Kindlasti on oma osa ka sellel,
kui last kasvatab vaid ema ja puudu jiib mehe rollist tema
elus. Paljudel juhtudel on viirkohtlejaks olnud kasuisa,
harvem kasuema. Tavaliselt last ei usuta, pigem
stitidistatakse valetamises.

Lahendus on olla lapse suhtes hooliv ja tunnustav ning
kui on kahtlus, et teda koheldakse viiriti, p6orduda kohe
oma elukohajirgse lastekaitsetootaja poole voi Tallinna
Laste Turvakeskusesse. Kahjuks on laste viirkohtlemine
meie ithiskonnas ohtlikult kasvanud ja abi vajavaid lapsi
on jirjest rohkem, aga siin saame koik midagi dra teha —
neid juhtumeid oleks vihem, kui me riigiksime oma
kahtlustest kohe spetsialistidele.




Hidaabinumbrid Politsei 002

Kiirabi 003

Noustamine ja abi telefoni teel

Tallinna Kriisiabi Keskus (E-R 9-20, L 10-20)
AIDSi usaldustelefon (E-R 9-17)

Noorte usaldustelefon (T-P 19-22)

Eluliin (iga piev 19-07)

Uleriigiline usaldustelefon (iga piev 16-02)
Noustamine www.eluliin.ce
internetis www.lapsemure.ee

WWW.amor.e¢e

Individuaalne néustamine e-maili teel

www.lahendus.ee

Abi ja ndu pakkuvad organisatsioonid
LAPSEMURE

www.lapsemure.ce

Tallinn, Asula 11, tel. 6556 088

Skype’i kasutaja: "lapsemure”
lapsemure@hot.ce

631 4300
645 5555
646 6666
655 8088
126

OHVRIABI

www.ohvriabi.ce

Tallinn, Preesi 5/7, tel. 673 3854
Ohvritelefon: 658 5087 (E-R 10-14,
muul ajal automaatvastaja)

AHISTATUD LASTE TUGIGRUPP
Tallinn, Rahumie tee 9, tel. 612 5921

Turvakeskused

TALLINNA LASTE TURVAKESKUS
www.lasteturva.ee

Tallinn, Nomme tee 99, tel. 677 4070
info@lasteturva.ee

TARTU LASTE TURVAKODU
Tartu, Tiigi 55, tel. 736 1641
turvakodu@raad.tartu.ee

TARTU LASTE TUGIKESKUS
www.tugikeskus.org.ee

Tartu, Kaunase pst 11-2, tel. 748 4666
ch.abuse@online.ee

Kriisiabikeskused

ELULIIN MTU

TALLINNA KRIISIABI KESKUS
www.eluliin.ee

Tallinn, Pirnu mnt 9, tel. 631 4300

TARTU NOUSTAMIS- JA
KRIISTIABIKESKUS
www.tnk.tartu.ee

Tartu, Vaksali 14, tel. 742 7555
tnk@tnk.tartu.ee

LAANEMAA KRIISIABIKESKUS
www.hot.ee/kriisiabikeskus/
Haapsalu, Kastani 7, tel. 475 7555
Kriisiolukordade puhul néustamine ja
viljakutsed: 53 935 121
kriisiabikeskus@hot.ce

Infot ohvriabi voimaluste kohta
leiate ka Sotsiaalministeeriumi
kodulehelt www.sm.ee (alajaotus
»Sotsiaalhoolekanne”).
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LAVASTUSALA JUHATAJA: Sirli Bergstrém
DEKORATSIOONID: Tiit Villemsoo juhtimisel Annika
Aedma, Airi Look, Rene Vernik, Tanel Kipper
KOSTUUMID: Hilje Bergi juhtimisel Anneli Kérvel,
Jaana Leib, Aalja Soome, Tiina Uibo

HELL: Ville Joeleht

LAULUSEADE: Riina Roose

VALGUS: Armin Riister

VISUAALIA: Veiko Tubin

REKVISIIT: Terje Kessel-Otsa, Illi Allabert,

Daissa Maripuu

GRIMM: Anu Konze, Enda Karimoisa, Kaire Hendrikson,
Merike Petri

RIIETAJAD: Ene Villemsoo, Marion Mitt, Veeli Tamm
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